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В статье подробно исследованы теоретические основы туристско-рекреационного 

районирования в Российской Федерации. Представлена составленная автором таблица 
основных терминов пространственной туристско-рекреационной направленности, 
предложено определение понятия территориальное пространство туристского назна-
чения. Выявлены общие характеристики территорий туристской направленности. 
Представлено разработанное автором определение понятия туристско-рекреационный 
комплекс. На основе проведенного исследования автором разработана схема террито-
риального пространства туристского назначения. 
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Процесс формирования системы ре-
гионального туризма представляет собой 
важнейшую задачу активизации экономи-
ческой деятельности и повышения уровня 
конкурентоспособности городов, субъек-
тов Российской Федерации, в целом всей 
страны в современных условиях. Для ко-
ординации деятельности в области фор-

мирования туристско-рекреационных тер-
риторий необходимо отметить их про-
странственное расположение, что имеет 
существенное значение для дальнейшей 
разработки стратегических направлений 
развития туризма на территориальном 
уровне. 

В научной литературе, посвященной 
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вопросам развития туризма, большое 
внимание уделяется территориальному 
районированию, что подразумевает выяв-
ление и формирование определенных тер-
риторий с наиболее развитым туристско-
рекреационным потенциалом, формиро-
вание кадастров туристских ресурсов и 
разработку федеральных и региональных 
программ развития туризма на наиболее 
благоприятных с позиций туристских 
возможностей территорий субъектов РФ 
или страны в целом.   

Значительный вклад в развитие тео-
рии о туристских регионах внесли такие 
видные отечественные ученые, как В.С. 
Преображенский, И.Т. Твердохлебов, Д.В. 
Николаенко, И.В. Зорин, А.А. Кварталь-
нов, А.М. Ветитнев, Л.Б. Журавлева, 
Г.А.Карпова, В.И. Кружалин и др. 

Встречается большое разнообразие 
терминов, характеризующих определен-
ные пространства на территории страны, 
где сформировались наиболее благопри-

ятные условия для развития различных 
видов туризма.  

На основе проведенного исследования 
в области изучения разнообразных трак-
товок разных определений туристско-
рекреационного районирования и рас-
смотренных видов территорий туристско-
рекреационного назначения автором была 
сформирована сводная таблица терминов 
пространственной туристско-рекреацион-
ной направленности, где отражены назва-
ния различных рекреационных террито-
рий, определение, автор. Как известно, 
многие ученые в области рекреационного 
районирования представляют свои автор-
ские определения изучаемых понятий, 
следовательно, каждый термин по иссле-
дуемой тематике имеет достаточно боль-
шое количество определений и трактовок. 
Автором были выбраны и включены в 
таблицу некоторые основные определения 
(табл. 1). 

Изучая    представленные   в   табл.   1 
Таблица 1 

Сводная таблица терминов пространственной 
туристско-рекреационной направленности 

№ 
пп 

Название  
термина 

Определение Автор 

1 Территориально-
рекреационная 
система 

«…система, состоящая из взаимосвязанных 
подсистем: отдыхающих, природных и культур-
ных комплексов, инженерных сооружений, об-
служивающего персонала, органов управления и 
характеризуется территориальной целостно-
стью» [12, с. 30]. 

В.С. Преображен-
ский  

2 Территориально-
рекреационный 
комплекс 

«…система услуг: природных, спортивно-
туристских, лечебно-оздоровительных и соци-
ально-культурных, связанная с сопряженными с 
ней отраслями: сельским хозяйством и пищевой 
промышленностью, пассажирским транспортом 
и связью, торговлей и общественным питанием» 
[5, с. 275–276]. 

В. И. Лисов 

3 Туристская зона «…территория с приоритетным развитием тури-
стской инфраструктуры, на которой сосредото-
чены объекты показа, привлекающие туристов, 
а также другие туристские объекты (гостиницы, 
санатории, пансионаты)» [13]. 

Н. Стасюкова 

4 Курортная зона «…группа курортов, расположенных в непо-
средственной близости друг к другу, где разме-
щены рекреационные объекты» [4, с. 514]. 

А.М. Ветитнев 

5 Туристско-
рекреационный 
комплекс 

«…часть общего хозяйственного комплекса 
территорий, сочетание рекреационных учреж-
дений и сопутствующих организаций инфра-
структуры, объединенных тесными производст-
венными и экономическими связями,  

Е.А. Котляров  
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Окончание табл. 1 

  совместным использованием географического 
положения, природных и экономических ресур-
сов территории» [6, с. 112]. 

 

6 Туристско-
рекреационный 
кластер 

«…группа компаний, научно-образовательных и 
общественных организаций, органов государст-
венного управления, формирующих и реали-
зующих туристские продукты и услуги на осно-
ве использования туристско-рекреационного 
потенциала территории» [7, с. 291]. 

В.И. Кружалин 

7 Туристская дес-
тинация 

«…территория государства со всевозможными 
удобствами, средствами обслуживания и услу-
гами для обеспечения всевозможных потребно-
стей туристов» [3, с. 11]. 

М.Б. Биржаков 

8 Особая эконо-
мическая зона 
туристско-
рекреационного 
типа 

«это территория, деятельность на которой  ори-
ентирована на сохранение и использование объ-
ектов культурно-исторического наследия, 
строительство, реконструкцию, эксплуатацию 
объектов туристской индустрии, лечения и от-
дыха граждан, а также на использование при-
родных ресурсов» [9, с. 102]. 

Е.Л. Писаревский  

Источник: сост. автором. 

 
трактовки понятий рекреационного рай-
онирования в области туризма, можно 
сделать вывод, что во всех определениях 
имеются общие характеристики, а имен-
но:  

– территория, наиболее пригодная для 
развития различных видов туризма; 

– наличие на данной территории ту-
ристско-рекреационных ресурсов; 

– высокий уровень туристско-рекреа-
ционного потенциала; 

– привлекательные территории для 
туристов; 

– развитая инфраструктура туризма; 
– данная территория является частью 

территории Российской Федерации; 
– наличие развитой транспортной и 

социальной системы; 
– данные территории развиваются на 

основе государственно-частного партнер-
ства или за счет государственного финан-
сирования; 

– на данной территории размещены 
объекты культурно-исторического насле-
дия; 

– с позиций системного подхода дан-
ные территории являются частью соци-
ально-экономической системы страны или 
региона.  

Одним из направлений удовлетворе-

ния потребностей населения и гостей из 
других стран в путешествиях и комфорт-
ном отдыхе является развитие туристско-
рекреационных комплексов.  

Существует много определений поня-
тия «туристско-рекреационный ком-
плекс», т.к. можно рассматривать разно-
образную совокупность элементов инду-
стрии туризма и туристско-рекреационно-
го потенциала территории в зависимости 
от выбранного объекта исследования и 
научно-исследовательской тематики. С 
одной стороны, данное понятие можно 
рассматривать как часть отраслевого, хо-
зяйственного комплекса страны, с другой 
стороны, туристско-рекреационный ком-
плекс можно рассматривать как простран-
ство для приоритетного развития индуст-
рии туризма в конкретных условиях и в 
определенных территориальных границах.  

В табл. 2 представлены некоторые 
определения понятия «туристско-рекреа-
ционный комплекс». 

На основе проведенного исследования 
различных трактовок данного понятия ав-
тором разработано собственное определе-
ние туристско-рекреационного комплекса 
территории в пространственной системе 
страны, региона, территории. В авторской 
трактовке понятие «туристско-рекреа-



ЖУРНАЛ ПРАВОВЫХ И ЭКОНОМИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

128 

ционный комплекс» представляет собой 
систему взаимозависимых и взаимосвя-
занных секторов экономики, подсистем 
социально-экономической системы горо-
да, субъекта Российской Федерации или 
страны в целом, основным видом дея-
тельности которых является создание бла-
гоприятных условий для отдыха и обслу-
живания туристов в особых территориях с 
высоким уровнем использования турист-
ско-рекреационного потенциала и разви-
той инфраструктурой туризма. 

В табл. 3 представлены некоторые 
элементы территориального пространства 

туристского назначения на примере тер-
риториально-пространственной системы 
Российской Федерации. 

На рисунке представлена разработан-
ная автором схема территориального про-
странства туристского назначения. 

На основе проведенного исследования 
автор предлагает трактовку обобщенного 
понятия рекреационного районирования 
пространств с высоким уровнем турист-
ско-рекреационного потенциала, а имен-
но: это территориальное пространство ту-
ристского назначения. 

Территориальное  пространство  тури- 
Таблица 2 

Перечень некоторых определений понятия  
«туристско-рекреационный комплекс» 

№ 
пп 

Определение понятия «туристско-рекреационный комплекс» Автор 

1 Это «часть хозяйственного комплекса, где осуществляется сочетание 
рекреационных учреждений и сопутствующих организаций инфра-
структуры, объединенных тесными связями, а так же совместным ис-
пользованием природных и экономических ресурсов территории» [6, с. 
112]. 

Е.А. Котляров  

2 Это «совокупность туристских ресурсов, туристской индустрии и ин-
фраструктуры, обеспечивающая реализацию потребностей потребите-
лей туристских услуг на определенной территории» [10, с. 158]. 

Н.В. Пенкина  

3 Это «целенаправленно формируемая совокупность предприятий, функ-
ционирующих для удовлетворения потребностей туристов, сконцентри-
рованных на ограниченной территории, обладающей определенными 
туристско-рекреационными ресурсами и обеспеченной туристской ин-
фраструктурой» [11, с. 376–377]. 

И.Л. Полякова  

4 Это «сложное хозяйство, куда входят лечебные и оздоровительные уч-
реждения, обслуживающие предприятия и сопутствующие отрасли 
(предприятия торговли и общественного питания, культурные и спор-
тивные учреждения, экскурсионные объекты, транспортная сеть и др.)» 
[8, с. 328]. 

А.С. Кусков, 
В.Л. Голубева, 
Т.Н. Одинцова  

Источник: сост. автором. 

 
Таблица 3 

Элементы территориального пространства туристского назначения на примере 
территориально-пространственной системы Российской Федерации 

№ 
пп 

Наименование Пример некоторых элементов территориального пространства 
туристского назначения Российской Федерации 

1 Туристско-рекреа-
ционный кластер [1] 

Туристско-рекреационный кластер «Старая Ладога», Ленин-
градская область 
Туристско-рекреационный комплекс «Пермь Великая», Перм-
ский край 

2 Туристская дестинация 
[7, с. 289–291] 

Туристская дестинация 5. Байкальский регион 
Туристская дестинация 6. Алтайский регион 

3 Особая экономическая 
зона туристско-рекреа-
ционного типа [2] 

ОЭЗ ТРТ «Архыз», Карачаево-Черкесская Республика 
ОЭЗ ТРТ «Эльбрус», Кабардино-Балкарская Республика 

Источник: сост. автором. 
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Схема территориального пространства туристского назначения 

Источник: сост. автором. 

 
стского назначения включает территори-
ально-рекреационные комплексы, турист-
ские зоны, курортные зоны, туристско-
рекреационные комплексы, туристско-
рекреационные кластеры, туристские дес-
тинации, особые экономические зоны ту-
ристско-рекреационного типа и др. рек-
реационные территории и представляет 
собой территории, обладающие следую-
щими характерными свойствами: это тер-
ритория, наиболее пригодная для развития 
различных видов туризма; наличие на 
данной территории туристско-рекреа-
ционных ресурсов, объектов культурно-
исторического наследия; высокий уровень 
туристско-рекреационного потенциала; 
территория, привлекательная для тури-
стов, имеющая развитую туристскую ин-
фраструктуру; данные территории разви-
ваются на основе государственно-
частного партнерства и являются частью 
территории Российской Федерации. 
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